
FAIXA 

ETÁRIA 

OBJETIVOS DE 

APRENDIZAGEM 

(CAIXA DE 

MEMÓRIAS) 

CAMPOS DE 

EXPERIÊNCIA 

(BNCC) 

HABILIDADES BNCC SUGESTÕES DE 

AÇÃO / 

METODOLOGIA 

RECURSOS 

3 anos Reconhecer a própria 

história e preferências; 

identificar objetos 

significativos; desenvolver 

vínculo afetivo e 

comunicação 

O eu, o outro e o nós; 

Escuta, fala, 

pensamento e 

imaginação 

EI02EO01 – Demonstrar 

atitudes de cuidado e 

interação; EI02EF01 – 

Expressar desejos e 

sentimentos 

Roda de conversa com 

objetos trazidos de casa; 

apresentação da caixa; 

mediação com perguntas 

simples 

Caixa, fotos, 

brinquedos 

pessoais, objetos 

afetivos 

4 anos Compartilhar vivências 

familiares; fortalecer 

identidade; ampliar 

vocabulário ao relatar 

memórias 

O eu, o outro e o nós; 

Escuta, fala, 

pensamento e 

imaginação; Traços, 

sons, cores e formas 

EI03EO01 – Demonstrar 

empatia e respeito; 

EI03EF01 – Relatar 

experiências; EI03TS02 

– Expressar-se por 

desenhos 

Desenho da memória 

preferida; contação de 

histórias pessoais; 

registros gráficos 

Caixa, papéis, 

lápis de cor, fotos, 

materiais 

artísticos 

5 anos Construir narrativa sobre 

sua história; reconhecer 

diferenças culturais; 

valorizar diversidade e 

memória coletiva 

O eu, o outro e o nós; 

Escuta, fala, 

pensamento e 

imaginação; Traços, 

sons, cores e formas 

EI03EO04 – Respeitar 

características dos 

colegas; EI03EF04 – 

Recontar histórias e 

experiências; EI03TS01 

– Criar produções 

artísticas 

Produção de registros 

(desenhos, colagens); 

apresentação para a 

turma; montagem de 

exposição da caixa de 

memórias 

Caixa 

personalizada, 

revistas, cola, 

tesoura sem ponta, 

fotos, objetos 

diversos 

 


